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េសចក្ដ ីជូនដំណឹង 
 

ៃថ្ងទី 1 ែខមករ‌ ឆា្ន ំ 2026 
 
 

េសៀវេ�ផ្ដល់ព័ត៌មាɘនដល់សមាɘជិកអំពីសុខភាពែផ្នកឣ‍កប្បកិរ �យ‌្របចា✐ំ
េខានធី Los Angeles (Los Angeles County Behavioral Health Member 
Handbook) គឺបាȔនេធ្វ ើឱ្យថ្មីេឡើងវ �ញ គិតចាȔប់ពីៃថ្ងទី 1 ែខកុម្ភៈ ឆា្ន ំ 2026 
តេ� និងឣ‍ចរកបា✐នជ‌េ្រចើនភាɘសាȔខុសៗគា✐្ន េ�េលើ៖ 
េគហទំព័រផ្ដល់ធនធាȔន 
និងព័ត៌មាȔនដល់អ្នកទទួលការព�បាȔលែផ្នកការទប់សាɘ្ក ត់ 
និងកាȔរ្រគប់្រគងកាȔរេ្របើ្របាស់សាɘរធាȔតុេញ�ន (Substance Abuse 
Prevention and Control Patient Resource and Information) តាȔមរយៈ៖ 
http://ph.lacounty.gov/sapc/patientPublic.htm 
 
េដើម្ីបទទួលបាɘនច�ប់ចម្លងជ‌លក្ខណៈេបាɘះពុម្ពេដ‌យមិនគិតៃថ្ល 
សូមេស្ន ើសំុតាȔមរយៈអ្នកផ្ដល់េសវ‌កម្មែផ្នកែថទាសុំខភាᶰពរបស់អ្នក 
េហើយអ្នកនឹងទទួលបា✐នមួយច�ប់ក� �ងអំឡ� ងេពល្របា✐ំ (5) ៃថ្ងេធ្វ ើការ 
(មិនគិតៃថ្ងេ�រ� និងៃថ្ងឣ‍ទិត្យេទ)។ 
 

ការេធ្វ ើឱ្យថ្មីេឡើងវ �ញទា✐ងំឡ‍យេ�ក� �ងេសៀវេ�ផ្ដល់ព័ត៌មា✐នដល់សមា✐ជិក
េនះរមួមាɘនែផ្នកេផ្សងៗអំពី ព័ត៌មាɘនបែន្ថមេទៀតអំពីេខានធីរបស់អ្នក  
(Additional Information About Your County) ពាȔក្យេផ្សងៗែដល្រត�វដឹង 
(Words to Know) 
េសចក្ដ ីជូនដំណឹងអំពកីា រអនុវត្តន៍ក� �ងកា ររក�កា រសមាᶰ្ង ត់ (Notice of 
Privacy Practices) េហើយនិងព័ត៌មាɘនអំពីេសវ‌កម្ម្របេភទថ្មីៗ 
(ណ‌មួយែដលអនុវត្តចំេពា✐ះអ្នក) ដូចជ‌៖  
• ការព�បា香លែផ្នកការ្របា香្រស័យទា✐ក់ទងគា្ន រវ‌ងឪពកុមា✐្ដ យ 

និងកូន(Parent-Child Interaction Therapy ឬេ�កាȔត់ថ‌ PCIT) 
• ការព�បាលែផ្នកការទំន‌ក់ទំនងេ�ក� �ង្រគ�សា
រ (Functional Family 

Therapy ឬេ�កាȔត់ថ‌ FFT) 
• កាȔរព�បាលក្រមិតខា្ល ំងទា✐ក់ទងេ�នឹង្របព័ន្ធ េ្រចើនែបបយ៉‌ង 

(Multisystemic Therapy ឬេ�កាɘត់ថ‌ MST) 

http://ph.lacounty.gov/sapc/patientPublic.htm


 
 

(Cambodian) 

• ការព�បាȔលែផ្នកសុខភា✐ពផ� �វចិត្តក្រមិតធ្ងន់ធ្ងរេដ‌យែផ្អកេ�េលើស
ហគមន៍ (Assertive Community Treatment ឬេ�កាɘត់ថ‌ ACT) 

• ការព�បាាលែផ្នកសុខភាᶰពផ� �វចិត្តក្រមិតធ្ងន់ធ្ងរ 
េហើយទាȔក់ទងេ�នឹង្របព័ន្ធយុត្ត ិធម៌ េដ‌យែផ្អកេ�េលើសហគមន៍ 
(Forensic Assertive Community Treatment ឬេ�កាȔត់ថ‌ FACT) 

• កាȔរែថទាᶰជំ‌លក្ខណៈឯកេទសែដលមាɘនកាȔរស្រមបស្រម�ល្រតឹម្រត�វ 
(Coordinated Specialty Care ឬេ�កាȔត់ថ‌ CSC) 
ស្រមាȔប់អ្នកែដលបង‌្ហ ញស�� ៃនប�្ហ ផ� �វចិត្តក្រមិតធ្ងន់ធ្ងរជ‌េលើកដំ
បូង (First Episode Psychosis) 

• េសវ‌កម្មជំនួយេផ្សងៗពីសហគមន៍ (Clubhouse Services) 
• េសវ‌កម្មែដលកាɘន់ែត្របេសើរេឡើងពីអ្នកេធ្វ ើកិច្ចកាɘរែផ្នកសុខភាᶰពេ�

ក� �ងសហគមន៍ (Enhanced Community Health Worker Services) 
• ជំនួយែផ្នកកិច្ចការង‌រ (Supported Employment) 
• កាȔរអនុវត្តន៍ន‌ន‌ែផ្នកកាȔរែថទា✐សុំខភា�ពតា✐មទំេនៀមទមា✐្ល ប់ 

(Traditional Health Care Practices) 
• េសវ‌កម្មេផ្សងៗស្រមាɘប់អ្នកែដលមិនឣ‍ចទទួលជំនួយេដ‌យខ� �នឯង

បាȔន (In-Reach Services) 
 

្របសិនេបើអ្នក្រត�វកាȔរជំនួយជ‌ភាȔសារបស់អ្នក 
ជំនួយឬេសវ‌កម្មបន‌្ទ ប់បន្សសំ្រមាȔប់ពិកា✐រភា✐ពរបស់អ្នក 
ឬក៏េដើម្ីបទទួលបាᶰនឯកសា✐រេផ្សងៗជ‌អក្សរផុសស្រមា✐ប់អ្នកពកិា✐រែភ្នក 
(braille) ឬជ‌អក្សរពមុ្ពធំៗេន‌ះ 
ចំណុចទាȔងំេនះគឺឣ‍ចរកបា✐នតាមកាᶰរេស្ន ើសំុ 
េដ‌យកា✐រទូរស័ព្ទេ�កា✐ន់េលខ 1-800-854-7771 (េលខស្រមាɘប់អ្នកថ្លង់ 
[TTY]៖ 711)។ េសវ‌កម្មទា✐ងំេនះគឺមិនគិតៃថ្លេន‌ះេទ។ 


